
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Σκοπός του Μαθήματος είναι να εισαγάγει τους φοιτητές στην πληθυσμιακή προσέγγιση την οποία 

αντιπροσωπεύει η Δημόσια Υγεία και στην πολυτομεακότητα που τη χαρακτηρίζει, Όσον αφορά στη 

διαμόρφωση και άσκηση πολιτικών Δημόσιας Υγείας, καθοριστική είναι  η ανάδειξη του ρόλου των 

προσδιοριστών υγείας, ώστε η βασισμένη σε αυτούς εκτίμηση αναγκών να οδηγεί σε αποτελεσματικές 

πολιτικές και παρεμβάσεις Δημόσιας Υγείας 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές  θα είναι σε θέση να: 

• Αναγνωρίζουν την έννοια των πληθυσμιακών προσεγγίσεων και πολιτικών στο πεδίο της 

Δημόσιας Υγείας       

• Αναφέρουν και να συζητούν τις βασικές έννοιες της Πολιτικής Υγείας, με εφαρμογή στο πεδίο 

της Δημόσιας Υγείας 

• Αναγνωρίζουν τον τρόπο με τον οποίο επιδρούν στην υγεία οι βασικοί παράγοντες 

(προσδιοριστές) του επιπέδου υγείας του πληθυσμού 

• Επεξηγούν τον ρόλο των συμπεριφορών στη διαμόρφωση του επιπέδου υγείας του πληθυσμού 

• Προσδιορίζουν τον ρόλο της εκτίμησης των αναγκών υγείας του πληθυσμού, ως εισροή στη 

διαδικασία λήψης αποφάσεων για τη διαμόρφωση Πολιτικών με στόχευση τη Δημόσια Υγεία 

• Συζητούν και να επιχειρηματολογούν αναφορικά με ζητήματα υψηλής προτεραιότητας και 

ενδιαφέροντος στο πεδίο της Δημόσιας Υγείας στην Ελλάδα και διεθνώς 

 


