
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 

Οι ομάδες αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της ζωής των ανθρώπων, ως κοινωνικά όντα και η 

συμμετοχή τους σε αυτές εξυπηρετεί πολλούς και διαφορετικούς σκοπούς.  

Σκοπός αυτού του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές τις έννοιες «ομάδα» και «δυναμική 

της ομάδας», αλλά και να εξοικειωθούν με τα βασικά στοιχεία ανάπτυξης και λειτουργίας των ομάδων 

και των ομαδικών διεργασιών στους οργανισμούς. 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

• Γνωρίζουν τον ορισμό της ομάδας και τα χαρακτηριστικά της, 

• Κατανοούν και να περιγράφουν τους τρόπους λειτουργίας των ομάδων, 

• Αντιλαμβάνονται τις διεργασίες μέσα στην ομάδα, 

• Αναγνωρίζουν τον εαυτό τους ως μέλος των ομάδων, τη συμπεριφορά τους και το ρόλο τους 

μέσα σε αυτές, 

• Ενισχύσουν τις δεξιότητες εργασίας και συνεργασίας μέσα στις ομάδες. 

 

 


