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Στοιχεία Επικοινωνίας 

Τηλέφωνο:                                2132010247 

Φαξ: 2132010237 

e-mail:                                       dzavras@uniwa.gr 

Διεύθυνση:                               Λεωφόρος Αλεξάνδρας 196, 11521 Αθήνα 

 

Εκπαίδευση 

• 2010, Ph.D. στην Έρευνα Υπηρεσιών Υγείας και στα Οικονομικά της 

Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών  

• 2005, M.Sc. στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας 

Υγείας 

• 2003, M.Sc. στη Στατιστική, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθήνας, Τμήμα 

Στατιστικής  

• 1998, M.Sc. στην Εφαρμοσμένη Φυσική, University of Massachusetts 

Boston, Department of Physics  

• 1996, B.Sc. στη Φυσική, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθήνας, 

Τμήμα Φυσικής  

Υποτροφίες  

1997, Υποτροφία Μεταπτυχιακών Σπουδών, Gerondelis Foundation of 

Massachusetts, USA 

1996-1998, Υποτροφία Βοηθού Διδασκαλίας, University of Massachusetts Boston, 

Department of Physics  

Συμπληρωματική Εκπαίδευση  

2003, Δίπλωμα στη Διαχείριση Τεχνολογίας και στη Διαμόρφωση Τεχνολογικής 

Στρατηγικής σε Επιχειρήσεις, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Οικονομικό 

Πανεπιστήμιο Αθήνας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  
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Παρακολούθηση Σεμιναρίων 

2001, Διαχείριση Έργων (Project Management), The Greek Institute of Finance & 

Accounting 

Πιστοποιήσεις 

2016, Πιστοποίηση στην Ανοικτή και Εξ’ Αποστάσεως Εκπαίδευση (Ελληνικό 

Ανοικτό Πανεπιστήμιο)  

2016, Πιστοποίηση στις Τεχνολογίες Πληροφοριών και Επικοινωνιών του Ελληνικού 

Ανοικτού Πανεπιστημίου (Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο) 

Εργασιακή Εμπειρία 

2019-Σήμερα, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

2018-2019, Επίκουρος Καθηγητής, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας  

2014-2018, Διδακτικό Προσωπικό, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας 

2001-2014, Ερευνητικό Προσωπικό, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας  

1996-1998, Βοηθός Διδασκαλίας, University of Massachusetts Boston, Department of 

Physics  

Διοικητικό Έργο  

2019, Μέλος της Επιτροπής Εισήγησης για την Έγκριση του Κανονισμού 

Διδακτορικών Διατριβών του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας της Σχολής 

Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  

2011-2012, Μέλος της Ειδικής Ομάδας Αξιολόγησης της Παραγωγικής Λειτουργίας 

των Ψηφιακών Εργαλείων του Έργου «Εκπόνηση Επιχειρησιακού Σχεδίου για τη 

Δημιουργία Παρατηρητηρίου Κοινωνικοοικονομικών και Επιδημιολογικών Δεικτών 

των Υγειονομικών Περιφερειών της Ελλάδας» 
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2010-2011, Οργάνωση και Σχεδιασμός της Έρευνας «Έρευνα Αξιολόγησης 

Υπηρεσιών Υγείας στα Πλαίσια της Πράξης Συστήματος Παραγωγής Δεικτών του 

Υγειονομικού Χάρτη» 

2007-2009, Εποπτεία Εκπαιδευτικών Ενεργειών Διενέργειας του Αντικειμένου 

Κατάρτισης «Εφαρμογή Στατιστικών Εργαλείων στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και 

στην Κλινική Πρακτική» στο Πλαίσιο του Προγράμματος «Κατάρτιση Επαγγελματιών 

Υγείας σε Καινοτόμες Πρακτικές και Μεθόδους με τη  Χρήση  Ψηφιακών Εργαλείων» 

2005-2006, Οργάνωση και Σχεδιασμός της Έρευνας «Διερεύνηση του Επιπέδου 

Υγείας και Αξιολόγηση των Υπηρεσιών Υγείας στην Ελλάδα» 

2004, Οργάνωση και Σχεδιασμός της Έρευνας «Έρευνα για τις Στάσεις και τις 

Αντιλήψεις των Χρηστών Σχετικά με τη Φαρμακευτική Κατανάλωση στην Ελλάδα» 

2003, Οργάνωση και Σχεδιασμός της Έρευνας «Έρευνα για το Επίπεδο Υγείας του 

Ελληνικού Πληθυσμού κα τις Υπηρεσίες Υγείας» 

2002-2004,  Στρατηγικός-Επιχειρησιακός Σχεδιασμός των:  

• Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς 

• Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά Τζάνειο  

• Γενικό Νοσοκομείο Σύρου Βαρδάκειο & Πρώιο 

• Γενικό Νοσοκομείο Χανίων Άγιος Γεώργιος 

• Νοσοκομείο Ρεθύμνου 

• Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας-Ν. Μ. Άργους 

• Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 

Συνεργασία του Τομέα Οικονομικών της Υγείας της Εθνικής Σχολής Δημόσιας 

Υγείας, με την Deloitte and Touch και το Τ.Ε.Ι. Αθήνας  

Διδακτική Εμπειρία 

Ι. Διδασκαλία σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών 

2019-2020, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Μάθημα: Βιοστατιστική, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Δημόσιας Υγείας, Ιδιότητα: Ένας εκ των Δύο Υπευθύνων 

του Μαθήματος 

2019-2020, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Μάθημα: Βιοστατιστική, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ιδιότητα: 

Υπεύθυνος Μαθήματος 
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2019, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Μάθημα: Μέθοδοι Στατιστικής στην 

Επιδημιολογία, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Δημόσιας Υγείας, Ιδιότητα: Ένας εκ των 

Δύο Υπευθύνων του Μαθήματος 

2019-2020, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Μάθημα: Οικονομικά της Υγείας, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διαχείρισης Γήρανσης και Χρόνιων Νοσημάτων, 

Ιδιότητα: Υπεύθυνος Τμήματος Φοιτητών  

2018-2019, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας-Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 

Μάθημα: Στατιστική της Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Ιδιότητα: Yπεύθυνος Μαθήματος  

2017-2019, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Στατιστική στις Υπηρεσίες 

Υγείας και στη Νοσηλευτική Πράξη, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης 

Υπηρεσιών Υγείας-Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, Ιδιότητα: Υπεύθυνος 

Μαθήματος 

2013-2014, Πανεπιστήμιο Νεάπολις Πάφου (Κύπρος), Μάθημα: Οργάνωση και 

Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Δημόσιας Διοίκησης-

Κατεύθυνση Διοίκησης Μονάδων Υγείας, Ιδιότητα: Υπεύθυνος Μαθήματος 

2012-2019, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Λήψη Αποφάσεων στις 

Υπηρεσίες Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, 

Ιδιότητα: Ένας εκ των Δύο Υπευθύνων του Μαθήματος  

2011-2012, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Μάθημα: 

Ερευνητική Μεθοδολογία & Στατιστική, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης 

Υπηρεσιών Υγείας & Διαχείρισης Κρίσεων, Ιδιότητα: Προσκεκλημένος Ομιλητής  

2011-2012, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Λήψη Αποφάσεων στις 

Υπηρεσίες Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, 

Ιδιότητα: Ένας εκ των Τεσσάρων Υπευθύνων του Μαθήματος  

2010-2012, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Μάθημα: 

Οικονομικά της Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας & 

Διαχείρισης Κρίσεων, Ιδιότητα: Προσκεκλημένος Ομιλητής  

2010-2019, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Μάθημα: Βασικές Αρχές Διοίκησης-

Διαχείρισης (Μάνατζμεντ) Υπηρεσιών Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης 

Μονάδων Υγείας, Ιδιότητα: Υπεύθυνος Τμήματος Φοιτητών  
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2010-2018, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Στατιστική της Διοίκησης 

Υπηρεσιών Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, 

Ιδιότητα: Yπεύθυνος Μαθήματος  

2009-2010, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Αναλυτικές & Στατιστικές 

Μέθοδοι στη Λήψη Αποφάσεων στις Υπηρεσίες Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Ιδιότητα: Ένας εκ των Δύο Υπεύθυνων του 

Μαθήματος  

2008-2009, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Μάθημα: 

Οικονομία και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Εφαρμοσμένης Οικονομικής, Ιδιότητα: Διδάσκων στα Πλαίσια των Υποχρεώσεων 

των Υποψηφίων Διδακτόρων  

2007-2009, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Αναλυτικές & Στατιστικές 

Μέθοδοι στη Λήψη Αποφάσεων στις Υπηρεσίες Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Ιδιότητα: Υπεύθυνος Μαθήματος  

2006-2007, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Αναλυτικές & Στατιστικές 

Μέθοδοι στη Λήψη Αποφάσεων στις Υπηρεσίες Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Ιδιότητα: Διδάσκων  

2005-2018, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Οικονομικά της Υγείας, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Ιδιότητα: 

Προσκεκλημένος Ομιλητής  

ΙΙ Επίβλεψη Διπλωματικών Εργασιών Μεταπτυχιακών Φοιτητών ως Πρώτος 

Επιβλέπων 

1. Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019, Παπιγγιώτη Όλγα, Διερεύνηση των Καπνιστικών Συνηθειών του Ελληνικού 

Πληθυσμού 

 

2. Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 

2014, Ντουρμπαλή Ειρήνη, Ανταποκρισιμότητα Υπηρεσιών Υγείας στην Ελλάδα 

2017, Καρύδη Δέσποινα, Λήψη Αποφάσεων για την Επιλογή Φαρμακευτικών 

Προϊόντων στο Διαβήτη Τύπου 2 
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3. Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

2010, Παπακώστα Μαρία, Μελέτη των Στάσεων και Αντιλήψεων του Πληθυσμού 

Σχετικά με την Αυτοθεραπεία και τη Χρήση ΜΗ Συνταγογραφούμενων Φαρμάκων 

(ΜΗ.ΣΥ.ΦΑ): Έρευνα σε μία Αγροτική Περιοχή του Νομού Ημαθίας 

2010 & 2011, Μαλτέζης Κυριάκος, Αξιολόγηση της Ποιότητας Ζωής Βαρέως 

Πασχόντων Ασθενών Μετά την Έξοδό τους από τη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

(Μ.Ε.Θ) Τριτοβάθμιου Νοσοκομείου της Αθήνας και Συγκεκριμένα του Νοσοκομείου 

«Ευαγγελισμός» 

2010 & 2011, Σταυρίδης Κυριάκος, Εκτίμηση, της Ποιότητας Ζωής Ασθενών με 

Καρδιαγγειακά Νοσήματα πριν την Χειρουργική Αντιμετώπιση και Προσδιορισμός 

του Βαθμού Ικανοποίησης τους από την Χειρουργική Αποκατάσταση και την Άμεση 

Μετεγχειρητική Πορεία 

2010, Φωτόπουλος Κωνσταντίνος, Διερεύνηση Κοινωνικο-οικονομικών Ανισοτήτων 

στην Υγεία του Μαθητικού Πληθυσμού του 1ου Εσπερινού ΕΠΑ.Λ Αιγάλεω 

2011, Σιαπαλίδου Αναστασία, Παρουσίαση της Ηλεκτρονικής Συνταγογράφησης και 

Διερεύνηση της Σπουδαιότητας Εφαρμογής της από Επαγγελματίες Υγείας και 

Χρήστες Υπηρεσιών Υγείας 

2011 & 2012, Αλεξανδράκης Εμμανουήλ, Αξιολόγηση του Προγράμματος «Βοήθεια 

στο Σπίτι» στο Δήμο Αγίου Βασιλείου. Προτάσεις για τη Βελτίωση του Προγράμματος 

2011, Κουντουρά Ρεβέκα, Η Αλληλεπίδραση των Σχέσεων Ιατρών-Ασθενών 

2011, Σαλαμανδράνης Βαλσάμης, Ικανοποίηση των Επαγγελματιών Υγείας στο 

Αγγλικό Εθνικό Σύστημα Υγείας (NHS) και ο Ρόλος της Υποκίνησης 

2012, Κρεουσής Σταύρος, Οργάνωση και Λειτουργία Αστικών Εταιριών Παροχής 

Οδοντιατρικών Υπηρεσιών. Οι Δυνατότητες και Προοπτικές Ανάπτυξής τους στο 

Νομό Θεσσαλονίκης 

2012 & 2013, Σπυρίδης Χρήστος, Μελέτη του Συνδρόμου Επαγγελματικής 

Εξουθένωσης (BURN OUT SYNDROME) στο Ιατρικό και Νοσηλευτικό Προσωπικό 

του Γενικού Νοσοκομείου Έδεσσας  

2012, Τζανή Ουρανία, Χρήση των Γενοσήμων Φαρμάκων από Ασθενείς της 

Ευρύτερης Περιοχής της Θεσσαλίας 
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2012, Τσιμηρίκα Μαρία, Προοπτικές Αποκατάστασης Νέων Ιατρών σε Συνθήκες 

Οικονομικής Ύφεσης. Μελέτη Εφαρμογής στη Δημοτική Ενότητα Νέας Ευκαρπίας 

του Δήμου Παύλου Μελά Θεσσαλονίκης 

2012, Πασχούλα Αικατερίνη, Διερεύνηση της Ικανοποίησης των Ηλικιωμένων 

Ατόμων που Επισκέπτονται τα Κ.Α.Π.Η Δήμου Βέροιας 

2012, Πανοπούλου Βασιλική, Μελέτη για την Υποκίνηση και την Επαγγελματική 

Ικανοποίηση του Προσωπικού στο Κωνσταντοπούλειο Γ. Ν. Νέας Ιωνίας η «Αγία 

Όλγα» 

2013 & 2014, Βίλδος Χρήστος, Το Φαινόμενο της Επαγγελματικής Εξουθένωσης στο 

Χώρο της Υγείας σε Περιόδους Οικονομικής Ύφεσης και οι Επιπτώσεις του στην 

Ποιότητα Παροχής Υπηρεσιών Υγείας 

2013, Βουρλιώτου Καλλιόπη, Μέτρηση της Ικανοποίησης Νοσηλευομένων Ασθενών 

και Εκτίμηση της Επίδρασης των Χαρακτηριστικών τους από τις Παρεχόμενες 

Υπηρεσίες. Η Περίπτωση του Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο 

2013, Κουσουρνάς Γεώργιος, Η Επαγγελματική Εξουθένωση των Ειδικευόμενων 

Ιατρών στη Σύγχρονη Ελληνική Πραγματικότητα. Η Περίπτωση Ενός Τριτοβάθμιου 

Νοσοκομείου της Αθήνας 

2013 & 2015, Μαυραντζάς Τιμολέων, Εργασιακή Ικανοποίηση και Υποκίνηση του 

Προσωπικού Δημόσιου Νοσοκομείου. Η Περίπτωση του Γενικού Νοσοκομείου 

Κορίνθου 

2014, Νικολογιάννης Σπυρίδων, Η Συμμόρφωση στη Θεραπεία Χρόνιων Ασθενειών 

2014, Διολέτη Ιωάννα, Η Ηγετική Καθοδήγηση ως Μοχλός της Υποκίνησης των 

Μελών Ενός Οργανισμού και η Συμβολή της στην Αποτελεσματικότητα και 

Αποδοτικότητά του 

2014, Πάπαρη Ευαγγελία, Ανισότητες στην Πρόσβαση στις Υπηρεσίες Υγείας 

2014, Τζίκαλου Χάϊδω, Διερεύνηση της Στάσης των Ασθενών που Λαμβάνουν 

Μηνιαία Αγωγή Απέναντι στα Γενόσημα 

2015, Ιωαννίδου Χριστίνα, Διερεύνηση της Ικανοποίησης των Ασθενών από τις 

Υπηρεσίες που Παρέχονται σε Ένα Φαρμακείο Καθώς και της Συνεισφοράς των 

Φαρμακοποιών στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 

2015, Μάλλιου Αννέτα, Η Άποψη των Χρηστών Σχετικά με τις Παρεχόμενες 

Υπηρεσίες Υγείας στα Γενικά Πανεπιστημιακά Νοσοκομεία της Αττικής και η 

Καταγραφή των Παραγόντων που Συμβάλλουν στη Δημιουργία Αυτών των Απόψεων 
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2016, Σινιώρη Αναστασία, Διερεύνηση του Μοντέλου Ηγεσίας στον Εθνικό 

Οργανισμό Παροχής Υπηρεσιών Υγείας  

2016, Γιαννοπούλου Ευλαμπία, Το Σύστημα Παροχής Υπηρεσιών Υγείας στην 

Κύπρο. Η Παρούσα Κατάσταση και οι Μελλοντικές Προοπτικές 

2016, Κουρτέσα Τριάδα, Οι Απόψεις των Πολιτών για τα Προγράμματα Πρόληψης 

και Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας στον Δήμο Ελληνικού-Αργυρούπολης 

2017, Νταβέλου Δήμητρα, Ο Ρόλος της Ηγεσίας στην Αντιμετώπιση του Εργασιακού 

Στρες και στην Βελτίωση της Απόδοσης των Εργαζομένων σε Νοσηλευτικές μονάδες. 

Η Περίπτωση των Νοσηλευτικών Μονάδων Άργους και Ναυπλίου 

2017, Σιατής Γεώργιος, Μελέτη Υποκίνησης των Εργαζομένων στον  

Οργανισμό Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ)  

2019, Μέρτζιανη Μαρία ,  Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας σε Παγκόσμιο 

Επίπεδο και στην Ελλάδα. Η Εμπειρία στην Ελλάδα από το Πρώτο Έτος Λειτουργίας 

των Το.Μ.Υ Μέσω Μελέτης Περίπτωσης 

2020, Τσίγκου Βασιλική, Η Σημασία της Κατάλληλης Ηγεσίας για τη 

Διαχείριση/Διοίκηση του Ανθρώπινου Δυναμικού στις Μονάδες Υγείας. Μελέτη των 

Παραγόντων που Επηρεάζουν την Υποκίνηση των Επαγγελματιών Υγείας. Μελέτη σε 

Κέντρο Υγείας της Ελληνικής Επαρχίας 

2020, Τσεκούρας Κωνσταντίνος, Οργανωσιακές Συγκρούσεις και Εργασιακή 

Ικανοποίηση. Μελέτη Περίπτωσης του Γενικού Νοσοκομείου Ασκληπιείο Βούλας 

2020, Συμιτζή Βασιλική, Οργάνωση και Διοίκηση Μονάδων Τεχνητού Νεφρού. 

Μελέτη Περίπτωσης στις Μονάδες  

2020, Παπαδοπούλου Νικολέττα, Οργάνωση και Διοίκηση (Management) Μονάδων 

Υγείας. Εκπαίδευση, Ανάπτυξη και Υποκίνηση του Ανθρώπινου Δυναμικού. Μελέτη 

Περίπτωσης Γ.Ν Καβάλας 

2020, Αρβανιτίδου Ελένη, Διευρεύνηση της Επαγγελματικής Ικανοποίησης σε 

Τέσσερα Μεγάλα Αστικά Κέντρα Υγείας του Λεκανοπεδίου Αττικής (Κέντρο Υγείας 

Καλλιθέας, Κέντρο Υγείας Αλεξάνδρας, Κέντρο Υγείας Νέας Ιωνίας, Κέντρο Υγείας 

Ραφήνας) 

2020, Βερβενιώτης Αλέξιος, Η Δαπάνη Υγείας στην Ελλάδα και η Πρόσβαση των 

Πολιτών στις Υπηρεσίες Υγείας τη Δεκαετία 2007-2017 
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4. Πανεπιστήμιο Νεάπολις Πάφου (Κύπρος)  

2014, Κανταρή Νίκη, Επαγγελματική Ικανοποίηση των Νοσηλευτών του Γενικού 

Νοσοκομείου Πάφου 

2014, Κυριάκου Ευπραξία, Η Επαγγελματική Ικανοποίηση των Νοσηλευτών 

2014, Ανδρέου Χρυστάλλα, Αξιολόγηση συμπτωμάτων Άγχους σε Νοσηλευτικό 

Προσωπικό Κοινοτικών Δομών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας 

2014, Λαζάρου Κατερίνα, Η Επαγγελματική Εξουθένωση των Νοσηλευτών στο 

Γενικό Νοσοκομείο Πάφου 

2014, Χατζηχαραλάμπους Ντορίτα, Εργασιακή Ικανοποίηση Νοσηλευτών Ψυχικής 

Υγείας που Εργάζονται σε Κοινοτικές Δομές 

2014, Νικολάου Νικόλας, Αξιολόγηση του Ρόλου και της Ψυχικής Υγείας των 

Προϊσταμένων Νοσηλευτικών Τμημάτων Ψυχικής Υγείας 

2014, Πρωτοπαπά Μαρία, Ικανοποίηση των Εσωτερικών Ασθενών από τις 

Παρεχόμενες Υπηρεσίες Υγείας Δημοσίου Νοσοκομείου της Κύπρου. Η Περίπτωση 

του Γενικού Νοσοκομείου Πάφου 

2014, Νεοφύτου Γιαννούλα, Η Ικανοποίηση των Νοσηλευτών του Γενικού 

Νοσοκομείου Πάφου από την Εργασία τους 

III. Διδασκαλία σε Προπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών 

2011-2012, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Μάθημα: 

Μεθοδολογία της Έρευνας, Προπτυχιακό Πρόγραμμα Νοσηλευτικής, Ιδιότητα: 

Υπεύθυνος Μαθήματος, Διδάσκων Π.Δ 407/80  

2008-2009, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Μάθημα: 

Οικονομική της Τεχνολογίας, Προπτυχιακό Πρόγραμμα Οικονομικών, Ιδιότητα: 

Διδάσκων στα Πλαίσια των Υποχρεώσεων των Υποψηφίων Διδακτόρων  

2008-2009, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Μάθημα: 

Οικονομική Ανάλυση Κοινωνικής Πολιτικής, Προπτυχιακό Πρόγραμμα Οικονομικών, 

Ιδιότητα: Διδάσκων στα Πλαίσια των Υποχρεώσεων των Υποψηφίων Διδακτόρων  

2006-2008, ΤΕ.Ι Αθήνας, Τμήμα Επισκεπτών-Επισκεπτριών Υγείας, Μάθημα: 

Βιοστατιστική-Βιομετρία, Προπτυχιακό Πρόγραμμα Επισκεπτών-Επισκεπτριών 

Υγείας, Ιδιότητα: Υπεύθυνος Μαθήματος    
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2006-2008, Τ.Ε.Ι Αθήνας, Τμήμα Ραδιολογίας-Ακτινολογίας, Μάθημα: 

Βιοστατιστική-Βιομετρία, Προπτυχιακό Πρόγραμμα Ραδιολογίας-Ακτινολογίας, 

Ιδιότητα: Υπεύθυνος Μαθήματος  

IV. Εκπαίδευση Επαγγελματιών Υγείας 

2019, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Θεωρητική Εκπαίδευση των Ιατρών του 

Τμήματος Γενικής Ιατρικής για την απόκτηση της Ειδικότητας, με τίτλο: 

«Επιδημιολογία, Βιοστατιστική και Μεθοδολογία της Έρευνας», Ιδιότητα: Υπεύθυνος 

Σεμιναρίου 

2009, Επιστημονική Ευθύνη: Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Φορέας 

Υλοποίησης: Τεχνόπολις Εκπαιδευτική Ανώνυμος Εταιρεία, Κατάρτιση 

Επαγγελματικών Υγείας σε Καινοτόμες Πρακτικές και Μεθόδους με την Χρήση 

Ψηφιακών Εργαλείων, Μάθημα: Εφαρμογή Στατιστικών Εργαλείων στη Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και στην Κλινική Πρακτική (Θεσσαλονίκη), Ιδιότητα: Υπεύθυνος 

Σεμιναρίου  

2008-2009, Επιστημονική Ευθύνη: Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Φορέας 

Υλοποίησης: Ελληνική Εταιρία Διοίκησης Επιχειρήσεων, Κατάρτιση 

Επαγγελματικών Υγείας σε Καινοτόμες Πρακτικές και Μεθόδους με την Χρήση 

Ψηφιακών Εργαλείων, Μάθημα: Εφαρμογή Στατιστικών Εργαλείων στη Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και στην Κλινική Πρακτική (Αθήνα), Ιδιότητα: Υπεύθυνος 

Σεμιναρίου  

2008, Επιστημονική Ευθύνη: Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Φορέας 

Υλοποίησης: Κ.Ε.Κ Ευρωεργασιακή Α.Ε., Κατάρτιση Επαγγελματικών Υγείας σε 

Καινοτόμες Πρακτικές και Μεθόδους με την Χρήση Ψηφιακών Εργαλείων, Μάθημα: 

Εφαρμογή Στατιστικών Εργαλείων στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και στην Κλινική 

Πρακτική (Πύργος), Ιδιότητα: Υπεύθυνος Σεμιναρίου  

2008-2009, Επιστημονική Ευθύνη: Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Φορέας 

Υλοποίησης: System Συμβουλευτική, Κατάρτιση Επαγγελματικών Υγείας σε 

Καινοτόμες Πρακτικές και Μεθόδους με την Χρήση Ψηφιακών Εργαλείων, Μάθημα: 

Εφαρμογή Στατιστικών Εργαλείων στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και στην Κλινική 

Πρακτική (Ηράκλειο), Ιδιότητα: Υπεύθυνος Σεμιναρίου  
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2006-2008, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Πολιτικές για την Ανάπτυξη 

και την Προαγωγή της Δημόσιας Υγείας σε Εθνικό και Διεθνές Επίπεδο, Πρόγραμμα: 

Επένδυση στην Υγεία, Ιδιότητα: Διδάσκων  

2006-2007, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Μάθημα: Οικονομία της 

Υγείας, Πρόγραμμα Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας Νοσηλευτών 

Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης, Ιδιότητα: Υπεύθυνος Μαθήματος  

2005-2008, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Μάθημα: Πολιτικές για την Ανάπτυξη 

και την Προαγωγή της Δημόσιας Υγείας, Πρόγραμμα: Επένδυση στην Υγεία, 

Ιδιότητα: Διδάσκων 

V. Ανοικτή και Εξ’ Αποστάσεως Εκπαίδευση 

 

2019-2020, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Μάθημα: Οικονομικά της Υγείας, 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διαχείρισης Γήρανσης και Χρόνιων Νοσημάτων, 

Ιδιότητα: Υπεύθυνος Τμήματος Φοιτητών  

2010-2019, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Μάθημα: Βασικές Αρχές Διοίκησης-

Διαχείρισης (Μάνατζμεντ) Υπηρεσιών Υγείας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διοίκησης 

Μονάδων Υγείας (Ανοικτή και Εξ’ Αποστάσεως Εκπαίδευση), Ιδιότητα: Υπεύθυνος 

Τμήματος Φοιτητών 

2007-2008, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, 

Σεμινάρια: Πολιτικές για την Ανάπτυξη και την Προαγωγή της Δημόσιας Υγείας,  

Πρόγραμμα «Επένδυση στην Υγεία» (Εξ’ Αποστάσεως Κατάρτιση), Ιδιότητα: 

Εκπαιδευτής 

2007-2008, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, 

Σεμινάρια: Πολιτικές για την Ανάπτυξη και την Προαγωγή της Δημόσιας Υγείας σε 

Εθνικό και Διεθνές Επίπεδο,  Πρόγραμμα «Επένδυση στην Υγεία» (Εξ’ Αποστάσεως 

Κατάρτιση), Ιδιότητα: Εκπαιδευτής  

Συντονισμός Προσυνεδριακών Φροντιστηρίων 

2018, Εισαγωγή στην Ανάλυση Δεδομένων για την Έρευνα Υπηρεσιών Υγείας, 14ο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2017, Εισαγωγή στην Ποσοτική Ανάλυση για την Πολιτική Υγείας, 13ο Συνέδριο 

για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 
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2016, Εισαγωγή στην Ποσοτική Ανάλυση για την Πολιτική Υγείας, 12ο Συνέδριο 

για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 
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για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας 

Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2007, Τσιάντου Β., Ζάβρας Δ., Ολλανδέζος Μ., Κουσουλάκου Χ., Γείτονα Μ., 

Καραμπλή Ε., Κυριόπουλος Γ. Η Επίδραση Κατάργησης του Θετικού Καταλόγου 

Συνταγογραφούμενων Φαρμάκων στις Συνταγογραφικές Συνήθειες των Ιατρών. 3ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική 

Ανακοίνωση) 

2007, Τσιάντου Β., Ζάβρας Δ.,  Καραμπλή Ε., Γείτονα Μ., Κυριόπουλος Γ. Αντιλήψεις 

των Επαγγελματιών Υγείας και των Χρηστών των Υπηρεσιών Υγείας για τις Τιμές και 

το Κόστος των Φαρμάκων. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά 

και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της 

Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2007, Τσιάντου Β., Ζάβρας Δ., Ολλανδέζος Μ., Γείτονα Μ., Κουσουλάκου Χ., 

Κυριόπουλος Γ. Οι Απόψεις των Ιατρών για τα Γενόσημα Σκευάσματα. 3ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2007, Τσιάντου Β., Ζάβρας Δ., Γείτονα Μ., Καραμπλή Ε., Κυριόπουλος Γ. Κοινωνική 

Εικόνα των Φαρμακευτικών Εταιρειών. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2007, Τσιάντου Β., Ζάβρας Δ., Γείτονα Μ., Καραμπλή Ε., Κυριόπουλος Γ. Στάση των 

Εταίρων της Υγειονομικής Αγοράς απέναντι στις Φαρμακευτικές Εταιρείες. 3ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική 

Ανακοίνωση) 

2007, Βοσκάκη Α., Βοσκάκης Ι., Ζάβρας Δ., Κυριόπουλος Γ., Ρουμελιώτη Α. 

Επιδημιολογική Μελέτη σε Ασθενείς με Διπολική Διαταραχή στην Ελλάδα. 3ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα 

(Αναρτημένη Ανακοίνωση) 
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2007, Βοσκάκη Α., Ζάβρας Δ., Κυριόπουλος Γ., Ρουμελιώτη Α. Καταγραφή 

Δημογραφικών και Κλινικών Στοιχείων σε Ασθενείς με Γαστρεντερικά Προβλήματα 

στην Ελλάδα. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις 

Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, 

Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2007, Κορνάρου Ε., Βοσκάκη Α., Ζάβρας Δ., Κυριόπουλος Γ., Ρουμελιώτη Α. 

Καταγραφή Δημογραφικών & Κλινικών Στοιχείων Ασθενών με Μικτή Άνοια που 

Προστρέχουν στην Ιδιωτική Πρωτοβάθμια Φροντίδα στην Ελλάδα. 3ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Αναρτημένη 

Ανακοίνωση)  

2007, Κορνάρου Ε., Βοσκάκη Α., Ζάβρας Δ., Κυριόπουλος Γ., Ρουμελιώτη Α. 

Καταγραφή Δημογραφικών & Κλινικών Στοιχείων Ασθενών με Σχιζοφρένεια που 

Προστρέχουν στην Ιδιωτική Πρωτοβάθμια Φροντίδα στην Ελλάδα. 3ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Αναρτημένη 

Ανακοίνωση)  

2006, Ολλανδέζος Μ., Νικολαΐδης Γ., Ζάβρας Δ., Κωσταντινίδης Θ., Κυριόπουλος Γ. 

Η Έννοια της Αποτρεπτής Θνησιμότητας ως Εργαλείου Αποτίμησης της 

Αποτελεσματικότητας των Υπηρεσιών Υγείας.  2ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 

Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2006, Ζάβρας Δ., Ολλανδέζος Μ., Νικολαΐδης Γ., Λιονής Χ., Κυριόπουλος Γ. 

Ζητήματα Μεθοδολογίας της Έρευνας στη Μελέτη της Αποτρεπτής Θνησιμότητας. 2ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική 

Ανακοίνωση)  

2006, Νικολαΐδης Γ., Ζάβρας Δ., Ολλανδέζος Μ., Λιονής Χ., Γελαστοπούλου Ε., 

Κωνσταντινίδης Θ., Κυριόπουλος Γ. Μελέτη της Αποτρεπτής Θνησιμότητας στην 

Ελλάδα Κατά Ηλικιακή Κατηγορία (1980-2003). 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 

Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 
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2006, Νικολαΐδης Γ., Ζάβρας Δ., Ολλανδέζος Μ., Κωνσταντινίδης Θ., Γελαστοπούλου 

Ε., Λιονής Χ., Κυριόπουλος Γ. Μελέτη της Αποτρεπτής Θνησιμότητας στην Ελλάδα 

Κατά Αιτία Θανάτου (1980-2003). 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2006, Πάβη Ε., Ζάβρας Δ., Κυριόπουλος Γ. Συμπεριφορές Υγείας του Ελληνικού 

Ενήλικου Πληθυσμού. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και 

τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της 

Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

2006, Ζάβρας Δ., Γείτονα Μ., Κυριόπουλος Γ. Αντιλήψεις των Χρηστών για το 

Όφελος της Ιατρικής Περίθαλψης. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα (Προφορική Ανακοίνωση) 

 

Παρουσιάσεις σε Ημερίδες 

2018, Ζάβρας Δ. Παρουσίαση Ευρημάτων της Μελέτης Έλεγχος και Διαχείριση του 

Κινδύνου Εμφάνισης Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2 στο Ελληνικό Πληθυσμό-

“Αρεταίος”, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 

 

Διακρίσεις σε Συνέδρια  

 

2007, Βραβείο Καλύτερης Προφορικής Ανακοίνωσης: Καραμπλή Ε., Πάβη Ε., 

Ζάβρας Δ., Κυριόπουλος Γ. Η Χρονική Διάσταση της Πρόσβασης στην Επιλογή για 

τη Χρησιμοποίηση των Υπηρεσιών Υγείας. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, 

τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας, Αθήνα 

2004, Βραβείο Καλύτερης Αναρτημένης Ανακοίνωσης: Zavras D., Geitona M., 

Kyriopoulos J. Paying More Money for Better Health Care? Searching for Willingness 

to Accept to Pay in Greece. 6th International Conference of Strategic Issues in Health 

Care Management, University of Saint Andrews, St. Andrews 
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Συνεργασία με Φορείς 

2019, Ελληνική Στατιστική Αρχή, Συνεργασία επί Θεμάτων τα οποία Αφορούσαν 

την Έρευνα Υγείας 2019 

Συμμετοχή σε Έρευνες 

 

2019, Τίτλος Έρευνας: Έρευνα Υγείας 2019, Ελληνική Στατιστική Αρχή 

2018, Τίτλος Έρευνας: Διερεύνηση της Εμβολιακής Κάλυψης και των Παραγόντων 

οι οποίοι Επιδρούν στην Απόφαση Εμβολιασμού Έναντι του Ιού των Ανθρωπίνων 

Θηλωμάτων, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας 

2018, Τίτλος Έρευνας: Έρευνα για την Προκαταρκτική Αξιολόγηση του Κινδύνου 

Ανάπτυξης του Σακχαρώδους Διαβήτη Τύπου 2 στην Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας 

Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας 

2017-2018, Τίτλος Έρευνας: Διερευνώντας το Ταξίδι των Ασθενών με Καρκίνο του 

Προστάτη στην Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της 

Υγείας 

2015-2017, Τίτλος Έρευνας: Ερευνώντας τα Αποτελέσματα των Πολιτικών 

Λιτότητας και Περιορισμού Κόστους στην Συμπεριφορά Καταναλωτού/Ασθενή: 

Φθάνοντας στα Άκρα-η Περίπτωση της Ελλάδας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 

Τομέας Οικονομικών της Υγείας 

2015, Τίτλος Έρευνας: Πολιτικές Διαχείρισης της Φαρμακευτικής Καινοτομίας, 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας 

2015, Τίτλος Έρευνας: Διερεύνηση των Επιπτώσεων των Πολιτικών Λιτότητας και 

της Περιοριστικής Πολιτικής στις Συμπεριφορές Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας 

Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας 

2014-2015, Τίτλος Έρευνας: Το ταξίδι των Ασθενών με Καρκίνο του Μαστού στην 

Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας 

2011, Τίτλος Έρευνας: Έρευνα Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας στα Πλαίσια της 

Πράξης Συστήματος Παραγωγής Δεικτών του Υγειονομικού Χάρτη, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας  

2009-2010, Τίτλος Έρευνας: Απόψεις & Στάσεις της Κοινής Γνώμης Σχετικά με 

τη Γρίπη H1N1, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας  
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2007, Τίτλος Έρευνας: Αποτύπωση και Μελέτη των Συνταγογραφικών 

Συνηθειών των Γιατρών, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της 

Υγείας  

2006-2007, Τίτλος Έρευνας: Διενέργεια Επιδημιολογικών Αναδρομικών Μελετών 

για:  

• Διπολική Διαταραχή 

• Σχιζοφρένεια 

• Άνοια & Μικτή Άνοια 

• Γαστρεντερολογικά Προβλήματα 

• ΓΟΠ, ΓΟΠΝ 

• Helicobacter Pylori 

• Ημικρανία 

• Επιληψία 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας  

2005-2006, Τίτλος Έρευνας: Διερεύνηση Επιπέδου Υγείας & Αξιολόγηση 

Υπηρεσιών Υγείας στην Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας (Επιστημονικός Υπεύθυνος) 

2005, Τίτλος Έρευνας: Αποτρεπτή Θνησιμότητα στην Ελλάδα 1998-2002, Εθνική 

Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών ης Υγείας  

2004, Τίτλος Έρευνας: Έρευνα για τις Στάσεις και τις Αντιλήψεις των Χρηστών 

Σχετικά με τη Φαρμακευτική Κατανάλωση στην Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας 

Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας  

2003, Τίτλος Έρευνας: Έρευνα για το Επίπεδο Υγείας του Ελληνικού Πληθυσμού 

και τις Υπηρεσίες Υγείας στην Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας 

Οικονομικών της Υγείας  

2003, Τίτλος Έρευνας: Φαρμακοοικονομική Μελέτη Κόστους–

Αποτελεσματικότητας και Κόστους-Χρησιμότητας στην Υπέρταση, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας  

2002, Τίτλος Έρευνας: Παραγωγή και Διανομή Γενοσήμων Φαρμάκων στην 

Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας  

2002, Τίτλος Έρευνας: Προσφορά και Ζήτηση Νοσοκομειακών Υπηρεσιών στο 

Ελληνικό Σύστημα Υγείας: Διαχρονικός Εμπειρικός Έλεγχος του Νόμου του 

Roemer, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας  
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2001, Τίτλος Έρευνας: Έρευνα για το Επίπεδο Υγείας και την Ανταποκρισιμότητα 

του Υγειονομικού Συστήματος στην Ελλάδα, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 

Τομέας Οικονομικών της Υγείας  

 

Παρακολούθηση Ημερίδων-Συνεδρίων 

2006, Forces of Change: New Strategies for the Evolving Health Care Marketplace, 

Harvard School of Public Health, Athens 

2002, 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 

Λοιπό Επιστημονικό Έργο 

I. Συμμετοχή σε Επιτροπές Συνεδρίων 

2019, Αντιπρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής του Πανελλήνιου Συνεδρίου για τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας 2019  

2018, Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής του 14ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2018, Αντιπρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής του 14ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, 

τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2018, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Βράβευσης Προφορικών και Αναρτημένων 

Ανακοινώσεων του 14ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές 

Υγείας 

2018, Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Υποβληθεισών Προφορικών και 

Αναρτημένων Ανακοινώσεων του 14ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά 

και τις Πολιτικές Υγείας  

2017, Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής του 13ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας  

2017, Αντιπρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής του 13ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, 

τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας  

2017, Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Υποβληθεισών Προφορικών και 

Αναρτημένων Ανακοινώσεων του 13ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά 

και τις Πολιτικές Υγείας  
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2017, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Βράβευσης Προφορικών και Αναρτημένων 

Ανακοινώσεων του 13ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές 

Υγείας  

2016, Αντιπρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Προγράμματος του 12ου Συνεδρίου 

για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας  

2016, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Βράβευσης Προφορικών και Αναρτημένων 

Ανακοινώσεων του 12ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές 

Υγείας 

2016, Μέλος Επιτροπής Υποβληθεισών Εργασιών του 12ου Συνεδρίου για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2015, Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Υποβληθεισών Εργασιών του 11ου Συνεδρίου 

για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2015, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Βράβευσης Εργασιών του 11ου Συνεδρίου για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2014, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Βράβευσης Εργασιών του 10ου Συνεδρίου για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2013, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Αξιολόγησης των Υποβληθεισών Εργασιών του 

9ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2013, Μέλος Επιτροπής Βράβευσης Εργασιών του 9ου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, 

τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2011, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Αξιολόγησης Υποβληθεισών Εργασιών 7ου 

Πανελλήνιου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2010, Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Υποβληθεισών Εργασιών 6ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2009, Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Υποβληθεισών Εργασιών 5ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

2005, Μέλος Oργανωτικής Eπιτροπής, 4th Annual Conference, International Society 

for the Prevention of Tobacco Induced Diseases, Conference Theme: Biologic Effects 

& Public Health Impact of Tobacco, Athens 

II. Κριτής σε Διεθνή Περιοδικά 

Journal of Public Health Research 

BMC Health Services Research 
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International Journal for Equity in Health 

Annals of General Psychiatry 

Journal of Health and Social Sciences 

ΙΙI. Μέλος Συντακτικών Επιτροπών σε Επιστημονικά Περιοδικά 

2007-2012, Μέλος Συντακτικής Επιτροπής, Κοινωνία, Οικονομία & Υγεία  

2006-2009, Μέλος Συντακτικής Επιτροπής, Φαρμακοοικονομία  

 

Συμμετοχή σε Επιστημονικές Εταιρείες 

2019-Σήμερα, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Δημόσιας Υγείας 

2017-Σήμερα, Τακτικό Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής Επιστημονικής 

Εταιρείας Οικονομικών και Πολιτικής Υγείας 

2014-2017, Αντιπρόεδρος Οικονομικών Υποθέσεων Ελληνικής Επιστημονικής 

Εταιρείας Οικονομικών και Πολιτικής Υγείας 

2006-Σήμερα, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας  

 

Ξένες Γλώσσες 

Αγγλικά 

Χρήση Ηλεκτρονικών Υπολογιστών 

• STATA 

• SAS 

• Epi Info 

• EViews 

• IBM SPSS  

• JMP 

• MINITAB 

• Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook, Skype)   

• SABA CENTRA 
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Λοιπές Πληροφορίες 

Ενταγμένος στο Μητρώο Εκπαιδευτών του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης & 

Αυτοδιοίκησης  

Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 

• Χρήση Υπηρεσιών Υγείας 

• Διερεύνηση Επιπέδου Υγείας 

• Επίδραση της Οικονομικής Κρίσης στην Υγεία και στη Χρησιμοποίηση των 

Υπηρεσιών Υγείας 

• Κοινωνικοοικονομικές Ανισότητες στην Υγεία και στη Χρησιμοποίηση των 

Υπηρεσιών Υγείας 

• Μη ικανοποιημένες Ανάγκες για Ιατρική Περίθαλψη 

• Ποιότητα ζωής 

• Οικονομική Ευημερία και Υγεία 


